
LA TEMPERATURA DEI COLORI 
 

I colori hanno una "temperatura" e si suddividono in caldi, 

freddi e neutri in base alle diverse sensazioni che 

trasmettono, alle immagini e alle situazioni che richiamano 

alla mente. 

I rossi, i gialli e gli arancione sono luminosi e si 

associano alla luce del sole ed al suo calore; mentre i blu, 

i violetti e i verdi evocano la neve, il ghiaccio, il mare, 

il cielo. 

      1.Colora tu-> 

 

Sono caldi i colori che tendono all'arancio e al rosso;  

freddi quelli che tendono al viola e al blu;  

neutri quelli che tendono al nero, al bianco e al grigio. 
 

 2.Colora tu. 

           
tendenti al rosso-arancio               tendenti al viola-blu                    bianco, grigio, nero 

  

3. A cosa pensi se… Continua le frasi. 
Se vedo il rosso penso al fuoco,____________________________________ 
____________________________________________________________ 

Se vedo il giallo penso al sole, ____________________________________ 
____________________________________________________________ 

Se vedo l’arancione penso ad una festa,______________________________ 
____________________________________________________________ 

Se vedo il blu penso ____________________________________________ 
____________________________________________________________ 

Se vedo il violetto penso ________________________________________ 
____________________________________________________________ 

Se vedo il verde penso __________________________________________ 
____________________________________________________________

colori caldi colori freddi 



 4.Colora con prevalenza di colori freddi.                   5.Colora con prevalenza di colori caldi. 

              IN FONDO AL MARE                                  SULLA SPIAGGIA 

                   
 

 6. Sul tuo quaderno descrivi le due immagini. Dì prima cosa c’è raffigurato (un fondale marino, una 
spiaggia al tramonto).Descrivi poi i singoli elementi disegnati dicendo la posizione che occupano (in alto 

o in basso, a destra o a sinistra, vicino o lontano…); descrivi poi la grandezza e il colore di ciascuna 
cosa o animale; dì anche cosa stanno facendo gli animali o le cose. 



IMPARO A DISEGNARE LE ESPRESSIONI DEL VISO 

 Disegna i ritratti dove mancano. 

 

BAMBINA ESPRESSIONE BAMBINO 

 

 

 

Allegra 

 

 

Allegro 

 

 

 

 

 

 

Triste 

 

  

 

Arrabbiata 

 

 

Arrabbiato 

 

 

 

 

Stupita 

 

 

Stupito 

 

  

 

Impaurita 

 

 

 Impaurito 

 

 
 

Oggi io mi sento così:                                                                                            <- disegnati come ti senti oggi 

………………………………… 



IMPARO A DISEGNARE UN MOSTRO: IL TROLL 

 Osserva i passaggi (in rosso) per disegnare un Troll, segui con il dito le linee, poi disegna tu, in grande. 

 

1. 2.       3. 4. 5. 6.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scrivi 10 verbi (azioni) che il troll può compiere.  
___________________________ 

___________________________ 

___________________________ 

___________________________ 

___________________________ 

___________________________ 

___________________________ 

___________________________ 

___________________________ 

___________________________ 


