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Comunicato  n. 239                              Bologna, 05/02/2016 
 
Mercoledì 24 febbraio alle ore 17.30 nella sala Alessandri del Quartiere ci 
sarà l’incontro con il dott. Iacopo Casadei dedicato al tema: 

 

Scuola, compiti e altre catastrofi 
Come incoraggiare nei figli la motivazione, l’impeg no, 

l’autonomia e il giusto atteggiamento mentale 
            
Dove nascono la difficoltà nello studio e lo scarso rendimento scolastico? Attraverso 
semplici strategie, qualche regola e soprattutto un clima di vicinanza emotiva è possibile 
stimolare nei propri figli un atteggiamento mentale positivo nei confronti dell’apprendi-
mento e dello studio. Allo stesso tempo, il genitore è invitato ad adottare una nuova 
prospettiva, che lo porti a guardare al di là dei voti e della prestazione, considerando la 
scuola come una palestra nella quale il piccolo studente può allenare competenze 
trasversali fondamentali per crescere come persona e realizzarsi nella vita adulta. 
 
� Il rapporto scuola-famiglia: 
L’alleanza educativa fra scuola e famiglia 
Dare valore all’istruzione 
L’atteggiamento proattivo: cercare in se stessi le soluzioni 
 
� Come funziona l’apprendimento 
Chi ben comincia… 
L’ipotesi cognitiva 
Studiare che emozione! 
Il pregiudizio del talento 
 
� Mamma studia, io no!  
Come supportare i figli nell’impegno scolastico quotidiano 
  
� Perseverare è umano  
Coltivare l’autonomia e l’impegno 
Imparare a gestire lo stress e le emozioni associate all’apprendimento 
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