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Oggetto: attività disciplinari di educazione fisica a scuola 

 

A seguito dell’ordinanza n. 223 emanata in data 27 novembre 2020, non si esclude 

l’insegnamento dell’Educazione Fisica all’aperto. 

Questa va ovviamente contemperata con le regole tutt’ora vigenti: 

- obbligo di utilizzo della mascherina e mantenimento del distanziamento interpersonale 

di 1 metro negli spostamenti, durante le fasi di attesa e nel caso di attività di bassa 

intensità assimilabili al semplice camminare, 

- per pratiche di più elevata intensità, riconducibili ad esempio al jogging, footing, 

camminata sportiva o comunque attività per le quali ogni docente di Educazione Fisica è 

in grado di riconoscere come più dispendiose dal punto di vista energetico rispetto alla 

camminata, si è esentati dall’obbligo di indossare la mascherina purché siano presenti 

condizioni tali da garantire il rispetto della distanza interpersonale di almeno 2 metri. 

 

Restano sospese le lezioni di canto e le lezioni di strumento a fiato. 

 

Si ringrazia per la fattiva collaborazione. 

 

      LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

                                                             Dott.ssa Simona Lipparini  

         Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  
    e per gli effetti dell'art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 

 

           


